Информация о проведении события в рамках областной акции
 «День здоровых дел»
Апрель 2019 года
Кетовский район
ССЫЛКА НА МАТЕРИАЛ: https://vk.com/club4380657?z=video-166334993_456239022%2Fb16a613a89c52ec3f2%2Fpl_post_-166334993_188 
       6 апреля 2019 года на базе Кетовской школы прошла акция "День Здоровых Дел", посвященная Всемирному Дню здоровья. В организации акции педагогам помогали: ребята из "Школа Вожатого", "Школьной Республики", а так же команда КВН «Василий Фёдорович». В акции приняли участие более 150 человек – это  учащиеся школы, педагоги и родители.
       Основная цель акции – пропаганда здорового образа жизни среди учащихся школы, молодёжи и жителей села Кетово. 
       Задачи:
1. Привлечение учащихся Кетовской школы к здоровому образу жизни.
2. Популяризация активного отдыха среди молодёжи и населения села. 
3. Укрепление семейных ценностей через совместное проведение досуга.
       Акция была проведена при содействии Администрации Кетовской школы, Администрации Кетовского района и Кетовского детско-юношеского центра.
       К участию в акции были приглашены учащиеся Кетовской школы, родители и жители села.
       Акция состояла из нескольких мероприятий:
1. «Мы танцуем». Танцевальный флешмоб. Все участники акции «День здоровья» танцевали «невожатские танцы» с учащимися объединений: «Школа вожатого», «Школьная Республика», команды КВН «Василий Федорович».
2. «В здоровом теле, здоровый дух». Спортивный флешмоб. Для всех участников акции учитель физкультуры Кетовской школы вместе с волонтерами провели зарядку под музыку. 
      После массовых мероприятий для участников акции были организованы турниры по разным видам спорта, где болельщиками стали родители и одноклассники участников:
1. Мини-футбол. В нем приняли участие сборные команды учащихся 6-7 классов, а так же команды родителей.
2. Волейбол, который прошел среди 8-9 классов. 
3. Весёлые старты, конкурсно-игровая программа для учащихся 2-3 классов, которые проходили конкурсные испытания совместно с командой родителей.
4. На стадионе села Кетово руководитель Курганского регионального отделения МОО «Федерация Килы» Евгений Измайлов провел обучающее занятие по игре Кила для юношей  8-10-х классов, а затем ребята испытали свои силы в Киле.
5. Товарищеский матч по футболу на стадионе села, в котором  все желающие смогли продемонстрировать свою физическую подготовку.
       Проведение такой масштабной акции говорит о том, что набирают обороты положительные тенденции, в результате которых  молодёжь и жители села начинают сами тянуться к здоровому образу жизни. Мы все должны понять, что нет такой системы, которая могла бы сделать нашу жизнь лучше, если мы к этому сами не стремимся.
       Уверены, что в ближайшем времени в Кетовском районе станет возможным проведение турнира по Киле для взрослых. Чтобы детям и молодёжи было с кого брать пример! В районе есть все условия для проведения такого турнира, тем более, что Администрация района в лице Главы Кетовского района Владимира Архипова поддерживает такую инициативу. Отметим, что на базе Кетовского района можно провести межрайонный турнир, поскольку движение Килы также активно поддерживает Администрация Половинского района в лице Главы - Армэна Хачатуряна и Администрация Звериноголовской района в лице Главы  - Михаила Шейгеца.
