Приложение 1 к приказу 
Департамента образования и науки  Курганской области 
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«О проведении областной молодежной акции «День здоровых дел»
Положение
о проведении областной молодежной акции «День здоровых дел»
1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение определяет цели, задачи, порядок проведения и подведения итогов областной акции «День здоровых дел» (далее - Акция).
1.2. Акция посвящена Всемирному дню здоровья (отмечается 7 апреля 2020 года). 
1.3. Акция проводится в рамках реализации государственной программы Курганской области «Профилактика правонарушений в Курганской области», утвержденной постановлением Правительства Курганской области от 24 декабря 2018 года № 431 (с изменениями от 28 декабря 2019 года № 444).
1.4. Акция носит публичный характер и проводится на принципах гласности, доступности и равноправия его участников.
1.5. Официальная страница события в социальной сети «Вконтакте»:                      vk.com/prospekt45.
2. Цели и задачи Акции
2.1. Ключевая цель Акции: пропаганда здорового образа жизни в молодежной среде.
2.2. Задачи Акции:
- привлечение внимания обучающейся молодежи к здоровому образу жизни;
- привлечение внимания к вопросам личной и общественной безопасности в условиях распространения вирусных инфекций;
- популяризация профилактической и антинаркотической деятельности среди молодежи.
3. Учредитель и организатор Акции
3.1. Учредителем Акции является Департамент образования и науки Курганской области.
3.2. Организатором Акции является Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования «Детско-юношеский центр» (далее - ГБУДО «Детско-юношеский центр»).
3.3. Акция организуется при содействии органов муниципальных районов и городских округов, осуществляющих управление в сфере молодежной политики, молодежных и детских общественных объединений (по согласованию).
4. Участники Акции
4.1. К участию в Акции приглашаются волонтерские отряды, детские и молодежные общественные объединения, органы ученического и студенческого самоуправления, работающие в различных образовательных организациях, учреждениях культуры, спорта и здравоохранения, расположенных на территории Курганской области, а также неравнодушные молодые люди, заинтересованные в пропаганде здорового образа  жизни.
4.2. Участие в Акции является бесплатным и добровольным.
5. Порядок проведения Акции
5.1. Все участники Акции в период с 6 по 12 апреля 2020 года готовят и выкладывают в социальные сети («В контакте», «Инстаграм») и видеохостинги («ТикТок», «Ютуб») следующие материалы:
- видеоролики (длительность не более 30 секунд);
- мемы;
- фото-коллажи.
 Участники по своему усмотрению выбирают одну из платформ для размещения материалов (возможно размещение во всех ресурсах). Основная цель — привлечение внимания пользователей интренет-ресурсов к мерам собственной безопасности в условиях распространения вирусных инфекций, важности ведения здорового образа жизни.
5.2. Рекомендуемые для использования тематики:
- «самоизоляция» (варианты полезных и интересных дел, которыми можно заняться в условиях домашнего карантина);
- использование необходимых средств гигиены и полезные привычки (ношение масок, проветривание помещений, мытье рук и др.);
- ведение здорового образа жизни (доступный фитнес, зарядка, пробежка и др.)
- правильное питание и режим дня.
Участники могут выбрать свою идею проведения акции.
5.3. Все публикации в рамках акции должны сопровождаться обязательным хэштегом: #здоровибодр45. Кроме того, информация об участии в Акции размещается на официальных сайтах образовательных организаций и в местных средствах массовой информации.
6. Подведение итогов Акции
6.1.По решению Организатора наиболее активные участники Акции могут быть отмечены благодарственными письмами, памятными подарками.
6.2. Материалы, которые получат поддержку Организатора Акции, должны соответствовать следующим критериям:
- соответствие содержания  материала тематике Акции;
- соответствие содержания события потребностям целевой аудитории;
- возможность тиражирования материала;
- охват пользователей (просмотры, лайки);
- креативность идеи события.
За каждый критерий можно получить от 0 до 1 балла. Максимальная оценка – 5 баллов.
